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1 Curso Monitor/a de Kayak. 

 -40 horas- 

(30 horas prácticas // 10 horas teoría online) 

(Diploma reconocido por la Escuela de Tiempo Libre Educare) 

ÁMBITO PROFESIONAL 

Las personas que estén en posesión del Diploma de Monitor/a de Kayak  podrán 
complementar su formación para obtener más posibilidades de trabajo en este ámbito, entre 
los títulos que puedes ampliar, encontramos los siguientes:  
 

  Técnico en Conducción de Actividades Físico-deportivas en el Medio Natural. 
 Técnico Superior en Enseñanza y Animación Sociodeportiva. 
 Técnico Superior en Animación y Actividades Físico Deportivas. 

 
COMPETENCIAS 
 
Las personas que realicen este curso serán capaces de:  
 

 Realizar las técnicas correspondientes al deporte acuático. 
 Conocer el entorno natural de Maro- Cerro Gordo. 
 Controlar al grupo en el medio acuático. 
 Dinamizar las rutas guiadas.  
 Realizar fotografías y vídeos en el entorno natural.  
 Aprender los diferentes nudos necesarios para llevar a cabo la actividad de forma 

segura.  
 

CONTENIDOS  

1. Historia del Kayak. 

2. Reglamentos y Legislación. 

3. Mantenimiento del material 

4. Técnicas en agua abierta. 

5. Primeros Auxilios.  

6. Cabuyería. 

7. Conocimiento del entorno natural de Maro-Cerro Gordo. 

8. Adquisición de Acondicionamiento físico personal. 

9. Fotografías y Vídeos  a través de cámara Go Pro.   

10. Animación Deportiva. 
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METODOLOGÍA 

La formación que se imparte en Educare se enmarca en el ámbito de la educación no formal, 

definida como el proceso educativo voluntario y flexible, aunque intencionado y planificado, 

que se caracteriza por la diversidad de métodos, ámbitos y contenidos en los que se aplica. 

En la formación que se imparte en Educare primará una metodología activa y grupal, en la que 

el aprendizaje significativo se orienten a la práctica. 

TEMPORALIZACIÓN 

El curso se realizará en dos fines de semana, siendo las clases presenciales, complementando a 

lo largo de la semana la parte teórica, que se realizará online.  

LUGAR DE REALIZACIÓN Y HORARIO 

Escuela de Tiempo Libre Educare / Educare Aventura (sede Nerja)  

 Fin de Semana 1  

1. Sábado. De 9.00 a 17.00 

2. Domingo. De 9.00 a 16.00 

 Fin de Semana 2 

1. Sábado. De 9.00 a 17.00 

2. Domingo. De 9.00 a 16.00 

 

REQUISITOS PARA LA REALIZACIÓN DEL CURSO 

 Tener 16 años cumplidos, presentación del DNI.  
 Estar en posesión, al menos , del título de Graduado en Educación Secundaria 

Obligatoria. 
 Declaración Jurada de que tienen la habilidad y conocimientos de natación en 

aguas abiertas.  
 La matrícula se realizará por orden de inscripción. 

 
 

PRECIO CURSO:  80€  
 
 
 
 
 

https://www.google.com/maps/place/Educare+Aventura/@36.751415,-3.866079,18z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x93a2cd2f4695becf!8m2!3d36.7514147!4d-3.8660787?hl=es
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3 
¿CÓMO PUEDO MATRICULARME EN ESTE CURSO?  
 

1. Deberá inscribirse en la web de Educare Aventura  
2. Rellena la ficha de inscripción, que en este documento se adjunta. 
3. Realiza el pago del curso.  
4. Envianos al siguiente correo: escuelaeducare@gmail.com la ficha de inscripción 

junto con el justificante bancario y una copia de la titulación que posees apta 
para poder realizar este curso (ESO) o superior y fotocopia del DNI.   

 
Este curso INCLUYE: 

 Profesorado para las clases. 

 Gestión y coordinación de prácticas. 
 Tramitación y emisión de título. 

 Materiales para todas las actividades deportivas como en Aire libre. 

 Material didáctico para el  alumnado. 

 Seguros de Responsabilidad Civil y de Accidentes según normativa vigente. 

 

Este curso NO INCLUYE: 

 Desplazamientos y comidas de los alumnos en las actividades de teoría y prácticas. 

 Envío del Título al domicilio.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://educare-aventura.com/actividad.php?idac=656
mailto:escuelaeducare@gmail.com
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Datos Personales 

 

Nombre y Apellidos:________________________________________________________DNI________________ 

 

Dirección:____________________________________________________________________________________ 

 

C.P: Localidad: Provincia:_____________________   

 

Teléfono Móvil:  E-mail: _______________________________________ 

 

Estudios: _________________________________________________________________________________________ 

 

Fecha de Nacimiento: __________________________________________________ Edad: ________________________  

 

DERECHOS Y DEBERES  

1. En el  curso  el alumno deberá asistir a todas las sesiones formativas, tanto si se celebran en el aula como si lo 

hacen  fuera de ella. 

2. Si un alumno/a falta injustificadamente a más de un 10% sobre el total de horas lectivas del curso, no superará la 

fase teórico-práctica y, por tanto no obtendrá el diploma o certificado de aprovechamiento. 

3. Se presupone una actitud de respeto y participación en el aula. Cualquier actitud que perjudique el transcurso de 

la sesión, el profesor/a está en su derecho de invitar al alumno a que adopte una actitud respetuosa ó abandonar la 

sesión. 

4. La Escuela Educare no se hace responsable del extravío de los objetos personales del alumno/a. 

5. Los profesores están a disposición de los alumnos para resolver cualquier duda acerca de los contenidos de la 

sesión a desarrollar vía e-mail. Los profesores informarán a los alumnos sobre cómo contactar con ellos y les 

facilitaran la información de contacto. 

6. Para cualquier información acerca del funcionamiento del curso, sobre asistencia, sobre prácticas, para solicitar 

material, etc., los alumnos deberán acudir al profesor/a encargado del curso, siempre dentro del horario de tutoría 

de éste. 

7. Se prohíbe fumar durante las actividades lectivas, sean estas en un aula como al aire libre. Está prohibido el 

consumo de alcohol, sustancias estupefacientes u otras nocivas para la salud en todos los espacios donde se 

desarrolle el curso. 

8. El número mínimo de alumnos que deberán estar matriculados para dar comienzo a los cursos será de 10 

alumnos/as. Si para el momento de apertura el número es inferior el Centro se reserva el derecho de no apertura. 

9. El pago se realizará  según lo establecido por la Escuela Educare 

10. Si el alumno decide anular su plaza se le devolverá el importe entregado  hasta dos días antes de comenzar el 

curso.  Una vez haya comenzado las clases no habrá  devolución. 

11. El no cumplimiento de las condiciones anteriores supone la no obtención del certificado, diploma o título, 

y en ningún caso se le devolverá el pago del curso. 

 

 

                    FICHA DE INSCRIPCIÓN CURSO: MONITOR/A  DE KAYAK 
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