
 

 

 Formar y capacitar a personas que trabajen 

como monitor en actividades de la naturaleza 

en el ámbito público y privado. 

 Dotar a los participantes de las técnicas y los 

recursos necesarios para intervenir como 

monitores de tiempo libre. 

 Fomentar el autoempleo y el trabajo 

profesional en este sector.  

 

Animación Deportiva y Pedagogía 

 Concepto, ámbitos y objetivos de la animación 

deportiva. 

 Desarrollo de los programas de animación: 

planificación, desarrollo y evaluación. 

 Tipología de los/las animadores/as deportivos. 

 Planificación de programas y sesiones para el ocio. 

 Psicología evolutiva: características básicas del 

desarrollo. 

Técnicas y recursos educativos para la intervención 

1. Enfoque práctico del módulo. 

 Aplicar técnicas de expresión. 

 Dirigir y coordinar juegos. 

 Aplicar técnicas para el desarrollo de 

actividades. 

 Aplicar adecuadamente los recursos 

educativos de la animación: juegos, talleres, 

actividades y expresión, etc. 

2. Conocimientos teóricos: 

 Ámbito de la expresión:  

o Psicopedagogía de la expresión. 

o Expresión dinámica, corporal y 

psicomotriz. 

o Expresión musical. 

 Ámbito del Juego y del deporte: 

o Psicopedagogía del juego. 

o Tipos de juegos. 

 Ámbito de actividades, técnicas y contenidos 

educativos. 

o Actividades físico-deportivas 

individuales, de equipo, en agua.  

 

 

 ONLINE: Podrás hacer el curso cuando 

quieras.  

 SEMI-PRESENCIAL: Lunes a Viernes de 

9.30 a 13.30 horas. (20 HORAS PRESNCIAL 

Y 10 HORAS ONLINE) 

Una vez finalizado el curso recibirás tu diploma 

acreditando el número de horas y los contenidos. 

Certificado por la Escuela de Tiempo Libre Educare    

(Homologada por la Junta de Andalucía) 

1. Entra en www.educare-aventura.com y 

reserva tu plaza.  

2. Te enviaremos la clave de acceso a tu 

correo electrónico.  

Tel.: 951 990 836 / 952 039 026  Móvil: 600 620 054 / 690 991 225   

e-mail: escuelaeducare@gmail.com www.educare-aventura.com 
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CONTENIDOS 
OBJETIVOS 

MODALIDAD  

TITULACIÓN 

INSCRIPCIÓN 

 

6 PRECIO: 80 € 

http://www.educare-aventura.com/
mailto:escuelaeducare@gmail.com

